CORSO NAZIONALE PER FORMATORI

(Docenti Regionali con Certificazione CONI-SNaQ)
Regolamento di partecipazione

Viene organizzato un corso nazionale per Formatori (docenti) Regionali, che si terra dal 4 al 6
luglio 2014 presso il Centro di Preparazione Olimpica del CONI (Scuola dello Sport), localita
Acquacetosa, Largo Giulio Onesti n. 1 - Roma.

Il corso e riservato ad un numero massimo di 35 persone

Profilo del Formatore (docente regionale)

Il formatore regionale € un docente di materie specifiche (tecnica, didattica e metodologia
dell’allenamento delle varie discipline sportive) che opera a livello provinciale, regionale o
interregionale nei corsi di formazione e aggiornamento per tecnici.

Scelta del campo di insegnamento

Gli interessati potranno chiedere di essere ammessi al corso per I'insegnamento di una o piu discipline
sportive, tra quelle previste, per le quali esibiscano titoli appropriati.

Competenze e titoli richiesti

Per I'accesso al corso é richiesto:

- Diploma di Scuola Media Inferiore e Qualifica di Maestro per il Karate, e/o qualifica di massimo
livello per eventuali altre discipline, oppure Diploma Isef, Laurea in Scienze Motorie o
Discipline biologiche

- Esperienze di formazione, allenamento, insegnamento documentate

[ candidati allegheranno alla domanda di ammissione al corso il curriculum vitae, in carta libera,
completo di tutte le informazioni ritenute utili per la selezione.

[ titoli potranno essere autocertificati, e la documentazione in originale o fotocopia verra prodotta
all’atto di ammissione al corso.

Procedure per la presentazione delle domande e 'ammissione al corso

Le domande, sullapposito modulo e allegato curriculum, dovranno essere inoltrate
improrogabilmente entro e non oltre il 30 aprile 2014 via mail (fik@federkarate.it) oppure fax
(041971447).

La Commissione Nazionale preposta esaminera le domande pervenute e, sulla base dei posti a
disposizione, selezionera i candidati. Ai selezionati verra data comunicazione sull’ammissione entro il
16 maggio 2014.

Durata del corso

Il corso si svolgera in quattro sessioni di lavoro (venerdi pomeriggio - sabato mattina - sabato
pomeriggio - domenica mattina).



Non sono ammesse per alcun motivo assenze alle lezioni (neanche parziali), pena I'esclusione dal
Corso.

Modalita di effettuazione del corso

La Scuola dello Sport gestira tutti i contenuti relativi alla formazione dei docenti: sulle tecniche di
comunicazione didattica, le tecniche relazionali e di gestione dei gruppi, la metodologia della
formazione con gli adulti, le tecniche di valutazione.

Venerdi 4 luglio

Ore 15.00 - 15.30 Accredito, distribuzione dei materiali didattici

Ore 15.30 - 16.00 Presentazione e introduzione al corso

Ore 16.00 - 17.00 Le figure tecniche, 'organizzazione dei corsi a livello territoriale

Ore 17.00 - 20.00 Analisi dei programmi, illustrazione materiale didattico, modelli di lezione di
metodologia dell’allenamento

Sabato 5 luglio

Ore 09.00 - 11.00 Il Processo del percorso formativo

Ore 11.00 - 13.00 Ruolo degli attori coinvolti nella formazione: committenti, partecipanti,
progettista, docente, tutor. Il caso della Scuola dello Sport.
Esercitazione

Ore 13.00 - 14.30 Pausa pranzo

Ore 14.30 - 18.30 La progettazione, pianificazione e conduzione di una lezione: tecniche di

comunicazione didattica

Domenica 6 luglio

Ore 09.00 - 12.30 Il Sistema delle Qualifiche Sportive in Italia (SNaQ)
Analisi dei contenuti della formazione: la metodologia dell'insegnamento

Ore 12.30-13.00 Conclusioni

Costo del corso

Il costo intero del corso & di € 500,00, di cui € 150,00 saranno a carico della federazione (quale
contributo) ed € 350,00 a carico dei corsisti.

Una volta ricevuta la notizia di ammissione i partecipanti dovranno effettuare entro 15 giorni (quindi
entro il 31 maggio 2014) il versamento di € 350,00 sul Conto Corrente Postale o Bancario della
federazione indicando nella causale “Iscrizione corso nazionale formatori”.

La quota di iscrizione include anche:
- Il soggiorno in albergo presso 'Hotel dello Sport dell’Acquacetosa, in pensione completa, dalla
cena del Venerdi al pranzo della Domenica
- corredo didattico (testi e dispense interne e della Scuola dello Sport del CONI);

Qualificazione finale

Gli ammessi al corso verranno abilitati all'insegnamento nelle discipline richieste, sulla base dei
curricula presentati.

Ai candidati ritenuti idonei verra consegnato I'Attestato di qualifica tecnica di “Formatore Docente
Regionale” rilasciato congiuntamente dalla Scuola dello Sport CONI e Libertas/Fik, nonché la tessera
di iscrizione all’Albo Nazionale dei formatori.

La qualifica rientra nel Sistema Nazionale delle Qualifiche Sportive del CONI (SNaQ), riconosciuto a
livello europeo.




DOMANDA DI AMMISSIONE AL CORSO
PER FORMATORE DOCENTE REGIONALE

Il sottoscritto

COGNOME NOME

NATO A PROV. IL (gg/mm/aaaa)
RESIDENTE A PROV. | CAP TEL.

INDIRIZZO N. CIVICO E-MAIL

SOCIO DELL’ASSOCIAZIONE TESS. N. CODICE FISCALE

Presa visione del Regolamento e Bando per 'ammissione al Corso Nazionale per Formatore Docente
Regionale, che si terra dal 4 al 6 luglio 2014, presenta domanda per la/le seguente/i disciplina/e
sportiva/e:

// eper/ /

Dichiaro di essere in possesso dei seguenti titoli e requisiti:

La documentazione attestante i titoli indicati nella domanda sara prodotta all’atto di
ammissione al corso.

Ai sensi dell’art. 10 della legge 31/12/1996 n. 675 e del D.Igs. n. 196/2003, recante disposizioni a tutela delle
persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali si informa che i dati forniti verranno trattati
nel rispetto della norma sopra citata e che con la firma del presente modulo si autorizza Fik e CNS Libertas a tale
trattamento.

Con la firma del presente modulo dichiaro che i dati in esso contenuti corrispondono a verita, assumendomi tutte
le conseguenti responsabilita civili e penali previste dalle leggi vigenti

Data, Firma del richiedente

Da inoltrare obbligatoriamente entro e non oltre il 30 aprile 2014
Allegare curriculum in carta libera




